
Melk-Cup 2023
Tae Kwon-Do Meisterschaft

Olympic Tae Kwon-Do Academy Erdbergstrasse 65 1030 Wien Tel/Fax: 01/7143847, 0664/3266398

● Wann: Samstag 13. Mai 2023 ( 08:30 –17:30 Uhr)

● Wo: 3390 Melk (Niederoesterreich) – Stieft Melk
Sporthalle
Abt-Berthold-Dietmayr Strasse 1 3390 Melk (Niederoesterreich)
(Stieft Melk grosse Parkplatz)

A1(Autobahn) Wien St. Poelten M e l k Stiftmelk
(Ausfahrt) Sporthalle

A1(Autobahn) Salzburg Linz M e l k Stiftmelk
(Ausfahrt) Sporthalle

● Veranstalter: Olympic Tae Kwon-Do Federation
Grossmeister SHIN BONG HEE -System

● Information: Olympic Tae Kwon-Do Academy
Erdbergstrasse 65, 1030 Wien Austria
Tel/Fax: 01/714 38 47, 0664/326 63 98

● Anmeldung: Meldeschluss der Meldeliste bis Dienstag 02. Mai 2023
Datum des Poststempels (Keine Nachmeldungen)

● alle Teilnehmer sind verpflichtet ihren Gesundheitszustand
vor der Meisterschaft aerztlich ueberpruefen zu lassen

Jede Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr!

Liebe Tae Kwon-Do Familie,
Herzlich Willkommen !!!
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● Bruchtest (Faust) Meisterschaft
Anmeldung: unter 14 Jahre alt .… 1. Platz 1x, 2. Platz 1x, 3. Platz 2x

ueber 14 Jahre alt … 1. Platz 1x, 2. Platz 1x, 3. Platz 2x

Vorbereitung: unter 14 Jahre alt .…. bis -27 Kg, -30,-35,-40,-45,-50,-55,+55 kg
ueber 14 Jahre alt .… bis -65 kg, -75 kg, -85 kg, +85 Kg

● Wettkampf Meisterschaft – Gyorugi (Einzelwertung pro Gewichtklasse)
Anmeldung: Herren ....... Kinder ( unter 14 Jahre)

...... Erw.+Jugend( ueber 14 Jahre )
Damen ....... Kinder ( unter 14 Jahre)

Erw.+Jugend( ueber 14 Jahre )

Kampfregel: The World Tae Kwon-Do Federation K.O.-System
Grossmeister Dr. SHIN BONG HEE – System

● Kampfzeit : Vorrunden Finale Kampfrunden

Herren- Kinder................................. 1.5 Minuten 1.5 Minuten 3
Herren-Erwachsene......................... 2 Minuten 2 Minuten 3
Damen- Kinder................................. 1.5 Minuten 1.5 Minuten 3
Damen-Erwachsene......................... 2 Minuten 2 Minuten 3

● Wettkampf-Meisterschaft (Einzelwertung pro Gewichtklasse)

Wettkampfklasse 1. Platz 2. Platz 3. Platz

Herren-Kinder ( unter 14 Jahre ) 1x 1x 2x

Herren-Erw.+Jugend ( ueber 14 Jahre) 1x 1x 2x

Damen (pro Gewichtklasse ) 1x 1x 2x

● Gewichtklassen-Gyorugi (Kampfzeit- 1,5 bis 2 Minuten pro Runde)

Siehe naechste Seite
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● Anmeldung:
a) Meldeschluss der Meldeliste

bis Dienstag 02. Mai 2023 - Datum des Poststempels (Keine Nachmeldungen)
b) die Startgebuehr betraegt Euro 40,-- Pro Teilnahme, wird nach Anmeldeschluss nicht rueckerstattet.
c) Teilnahmebedingungen: Olympic Tae Kwon-Do Federation-Mitglieder

Grossmeister SHIN BONG HEE – System

d) Schriftliche Einverstaendniserklaerung
Teilnehmer die am Tag der Meisterschaft das 18. Lebensjahr noch nicht
vollendet haben, benoetigen eine schriftliche Einverstaendniserklaerung
des Erziehungsberechtigten, die der Meldeliste beizulegen ist.

e) alle Teilnehmer sind verpflichtet ihren Gesundheitszustand
vor der Meisterschaft aerztlich ueberpruefen zu lassen

Jede Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr!

● Zeitplan

08 : 30 …..... Saaleinlass (alle Teilnehmer Do- Bok anziehen)
......... Registration - Ausweiskontrolle – Abwaage, Aufwaermtraining
......... Kampfrichter Besprechung u. Mannschaftsführer Besprechung

09 : 15 ......... Begruessung, Gruppenfoto
09 : 30 ......... Vorrunden - Poomse, Kämpfe, Bruchtest und ......mit Medaillenvergabe für Technik.

12 : 10 .......... Mittagspause ( 15 Minuten )
12 : 30 .......... Vorfuehrung (10 Minuten)
12 : 45 .......... Finalpoomse, Final-Nunzaku, Final-Bo, Semifinalkampf
14 : 15 .......... Finalpoomse, Semifinalkampf, Finalkampf
17 : 30 .......... Mannschaft Bewertung,Top-player, Kampf-,Punkte-R., und Foto
18 :00 ........... Verabschiedung u. Mannschaftsführer-Schlussbesprechung

● Bruchtest (Faust) Meisterschaft
Anmeldung: unter 14 Jahre alt .…. bis -27 kg, -30, -35, -40,-45,-50,-55, +55 kg

ueber 14 Jahre alt .… bis -65 kg, -75 kg, -85 kg, +85 Kg

● Gewichtklassen-Gyorugi (Kampfzeit- 1,5 bis 2 Minuten pro Runde)

Herren-Kinder(unter 14 Jahre) Herren-Erwachsene(ueber 14 Jahre) Damen(alle)

- 25 kg - 54 kg - 27 kg

- 27 kg - 58 kg - 30 kg

- 30 kg - 62 kg - 34 kg

- 33 kg - 67 kg - 38 kg

- 36 kg -72 kg - 42 kg

- 40 kg -78 kg - 46 kg

- 45 kg + 78 kg - 52 Kg

- 50 kg ++ 78 kg - 59 Kg

- 55 kg / + 55 kg + 59 Kg

Sind pro Gewichtsklassen weniger als 3 Teilnehmer gemeldet, werden diese in naechste Gewichtsklasse versetzt.



Olympic Tae Kwon-Do Academy Erdbergstrasse 65 / 6 1030 Wien Tel. 0664/3266398
--- Ende ---


